
Salsa Kurs 1

Beschreibung Salsa ist der Inbegriff süd- und mittelamerikanischer Lebensfreude. Der feurige Tanz verbindet
Elemente aus Rock und Jazz. Zu heissen Rhythmen üben und variieren Sie einfache Figuren
wie Spotdrehungen und Cucarachas. Schon nach kurzer Zeit haben Sie Ihr
Bewegungsrepertoire erweitert. Das südamerikanische Tanzvirus wird Sie packen. BITTE
PAARWEISE ANMELDEN - VIELEN DANK!

  
Inhalt  Schritttechnik

 Drehungen
 Figuren
 Rhythmustraining

Lernziele Verbessern Ihrer rhythmischen und tänzerischen Fähigkeiten im Paartanz/Salsa.
  
Zielgruppe Erwachsene m/w
  
Voraussetzung keine Vorkenntnisse erforderlich
  
Datum 12.01.2024 - 16.02.2024 / E_1679474

Zeit 19:00 - 20:20 h

Wochentage Fr

Dauer 6 Kurstag(e). Total     6.00  Lektion(en) à  80 Minuten

Preis CHF       180.00  

Durchführungsort Tanzwerk101, Pfingstweidstrasse 101, 8005 Zürich

Termine Tag Datum Zeit
1 Fr 12.01.2024 19:00 - 20:20
2 Fr 19.01.2024 19:00 - 20:20
3 Fr 26.01.2024 19:00 - 20:20

Tel. +41 58 568 79 99

info@tanzwerk101.ch
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Termine Tag Datum Zeit
4 Fr 02.02.2024 19:00 - 20:20
5 Fr 09.02.2024 19:00 - 20:20
6 Fr 16.02.2024 19:00 - 20:20

Tel. +41 58 568 79 99
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